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SAMSTAG, 29.04.2023

AB 14.30 UHR IM VOLKSGARTEN LINZ

Einladung zur Maibaum-
ubergabe

Alle Altenbergerinnen und Altenber-
ger sind herzlich zur Maibaumuber-

gabe an die Landeshauptstadt Linz
eingeladen.

Seite 03

Biirgerbeteiligungsveranstal-
tung

am Donnerstag, 13. April 2023 um
18.00 Uhr im Gemeindezentrum

Seite 05

Umfrage zum Thema Wohnen
und Leben in Altenberg

Es ist der Gemeinde sehr wichtig
fur die weitere Entwicklung und
Planung die BedUrfnisse der jungen
Blrger im Bereich Bauen und Woh-

nen zu kennen. .
Seite 07



Liebe Altenbergerinnen und Altenberger!

u Beginn
des Frih-
lings und
kurz vor Ostern
erreicht sie die
neue Ausgabe
unserer Gemein-
dezeitung. Und sie
werden beim Durch-
blattern und Lesen merken, dass
sich im Frahjahr viel tun wird und
viele nette Veranstaltungen und
Aktivitaten in unserer Gemeinde
stattfinden werden. Danke allen,
die sich hier engagieren.

Ich mdchte dieses Vorwort auch
nutzen um unsere Bestrebungen im
wichtigen Themenbereich ,Bauen
und Wohnen" darzustellen. Dieses
hat durch verschiedenste Entwick-
lungen der letzten Zeit mehr Aktua-
litdt denn je und, die Auswirkungen
merken wir auch in Altenberg. Es ist
aktuell deswegen eine umfassende
Wohnbefragung in der Gemeinde
im Gange, wo wir die Ansichten
und Anforderungen der jungen
Altenbergerinnen und Altenberger
zum Wohnen der Zukunft erfahren
wollen und in unsere Planungen
einflieBen lassen. Dies wird auch
wesentlich ins gerade entstehende
neue ortliche Entwicklungskonzept
(OEK) einflieBen lassen. Ein ers-
ter Entwurf dazu soll bis Sommer
vorliegen. Wir merken eine starke
Nachfrage nach Wohnraum. Dies ist
auch der Grund warum sich derzeit
zwei groBere Wohnanlagen (Raiff-
eisenweg und Altenberg StraBe) in
Bau befinden. Dies entspricht auch
der grundsatzlichen Strategie der
Gemeinde bestehendes gewidme-
tes Bauland zu verwerten anstatt
Neuwidmungen durchzufihren.
Ein sparsamer Umgang mit Grund
und Boden und auch eine damit
verbundene héhere Baudichte sind
notig, um auch die Leistbarkeit des
Wohnraums zu ermdglichen.

Ein wichtiger Bereich ist stets die
Sicherheit im Ort, welche ganz
wesentlich von unseren beiden Feu-
erwehren getragen wird. Bei beiden
Feuerwehren fanden Anfang Marz
die Neuwahlen der Kommanden

statt. Ich freue mich, dass viele en-
gagierte Feuerwehrleute bereit sind
sich flir die Sicherheit der Biirge-
rinnen und Blrger einzusetzen und
vor allem auch Fihrungsaufgaben
zu Ubernehmen. Ich gratulieren den
beiden gewdhlten Kommandanten
Markus Hofer und Manfred Leitner
und ihren Kommanden zur Wahl
und wiinsche alles gute und freue
mich auf gute Zusammenarbeit.
Allen ausgeschiedenen Komman-
domitgliedern danke ich fir ihre
langjahrige Arbeit. Allen voran
unserem langjahrigen Feuerwehr-
kommandanten in Altenberg und
Pflichtbereichskommandant Bern-
hard Pichler, der sich ganz groB3e
Verdienste fir die Sicherheit und
unser Feuerwehrwesen errungen
hat. Ein herzliches Danke fir Dein
Engagement und Deinen Einsatz!

Der Fruhling in Altenberg steht
auch im Zeichen der Umwelt und
des Klimaschutzes in Altenberg.
So gibt es die Erstprasentation
der Altenberger Klimastrategie,
die Informationsveranstaltung zur
Erneuerbaren Energiegemeinschaft
und die gemeinsame Millsamme-
laktion ,Hui statt Pfui®. Ich lade
zu all diesen Veranstaltungen sehr
herzlich ein.

Ein Highlight wird sicherlich die
erstmalige Spende und Ubergabe
des Maibaums fiir die Landeshaupt-
stadt Linz am 29.April durch die
Marktgemeinde Altenberg. Dieser
wird von der Familie des Altbur-
germeisters Ferdinand Kaineder
gespendet. Danke daflir. Ich darf
Sie alle sehr herzlich zur Uberga-
befeier einladen.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen
Frihling und entspannte Osterfei-
ertage.

Mit freundlichen GriiBen

Y
fpmre

Ihr Blirgermeister
Michael Hammer
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Gemeinde

SAMSTAG, 29.04.2023

AB 14.30 UHR IM VOLKSGARTEN LINZ

die Landeshauptstadt L2 e Birge :

und Burger smd herzllch
eingeladen sich dem Festzug anz ] oI

Jir starten beim Volksgar-

14.30 Uhr Platzkonzert der Musikkapelle Altenberg

iIm Volksgarten vor dem neuen Musiktheater
15.15 Uhr Beginn Festzug
16.00 Uhr Maibaumaufstellen Hauptplatz
17.00 Uhr Maibaumtibergabe an

Bgm. MMag. Klaus Luger
17.15 Uhr Rahmenprogramm durch Altenberger Vereine
Verkostigung durch die Bauernschaft Altenberg
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Gemeinde

00. Wohn- und Energiekostenbonus

Um private Haushalte bei der Bewadltigung der steigenden Wohn- und Energiekosten zu
unterstitzen, wird es im Jahr 2023 - ergénzend zur bereits bestehenden O6. Heizkosten-
und Energiekostenzuschuss Aktion 2022/23 - einen zusétzlichen Zuschuss geben. Dieser
kann voraussichtlich ab 3. April 2023 online beantragt werden.

Wie hoch ist der Bonus flir Wohn- und Heizkosten?

D Hohe des Bonus Datragt pro Haushalt:

:-An: des Haushaltes - Eurg

I Einpersonenhaushalte | 200
Mehrpersonenhaushalie ohne Kindsr unter 18 Jahren 200
Mehrpersonenhaushalte mit 1 Kind unter 18 Jahren 0
Manrpersonenhaushalte mit 2 Kindern und mahr unter 18 Jahren A0

Wer kann diese Forderung in Anspruch nehmen?

Folgende Voraussetaungen mussen fur die Gewahrung des Bonus gegeben sein

¢ [Der Bonus wird einmal pro Haushalt gewsahit

= [er standig bewohnte Hauptwohnsitz miss sich zumindest seit 1. Marz 2023 im

Bundesiand Oberdsterraich befinden,

= Einkommensgrenze: das Jahresbruttoeinkommen aus dem [ahr 2022 aller aktuell im
Haushalt lebenden Personen darf nachfolpends Werte michi uberschraiten:

Einpersonenhaushalte Jahresbruttoeinkommen bis 27.000 Euro

Mehrpersonenhaushalte | Jahresbruttoeinkommen bs 65000 Euro

Vom Bonus ausgenommen sind:

= Asylwerberinnen isd & 2 Abs. 7 14 AsyiG
¢ Subsicar Schutzberechtige iSd & 8 AsylG
» Vertricbene i5d & 62 AsylG

= Bewohnerinnen, welche in sielgruppenspesfischen betreuten Wohnformen, die im

Wesenthichen aus offenthchen Mitteln finanziert werden, leben

= [hes gilt u.a. flr Binnchtungen gemat 53 20 und 21 O0. SHG 1998, 512 Abs. 2ZTund &
17 Abs, 3 £5 0o, Chia.

+ Strafgefangene und Untergebrachee in Justizanstalten

Ab wann und wo kann der 00. Wohn- und Energiekostenbonus beantragt werden?

Der Antrag kann im feitraum 3. April bis 30, Juni 2023 (Antragsfrist) gestellt werden.

Die Antragstellung wird online angeboten,
e Burgersenacestellen der Gemeindeamter und Magistrate lesten im Falle des Falles

ensprechende Hilfe be der Datenaingabe.

Zur Beantragung st die Hohe des Jahresbrutioeinkommens 2022 aller im Haushalt
lebenden Persanen erferderlich. Nicht zum
Jahreseinkommen zahlen Familienbeihilfe, Pflegegeld und sonstige Beihilfen

Die Auszahlung erfolgt mittels Uberweisung auf ein durch den Antragsteller angegebenas
Kanto.

Unter diesem Link finden Sie vor-
aussichtlich ab 3. April das erfor-
derliche Formular:
https://www.land-oberoester-
reich.gv.at/energiekostenbo-
nus.htm

U

osterreich
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EINLADUNG zur
2. Burgerbeteiligungs-Veranstaltung

im Rahmen der
Klimastrategie Altenberg 2030

_ Am Donnerstag, 13. April 2023
— um 18:00 Uhr im
Gemeindezentrum

Die Gemeinde Altenberg hat im Herbst 2022 als eine der ersten Kommunen in
Oberdsterreich begonnen gemeinsam eine strukturierte und
umsetzungsorientierte ,Klimastrategie Altenberg 2030" zu entwickeln. Nach
einem ersten Blrgerbeteiligungs-Workshop, einigen Umsetzungs-Workshops und
einer offentlichen Ideensammlung liegt nun ein erster Entwurf der Klimastrategie
vor. Wir laden Sie zur Prasentation herzlich ein und freuen uns gemeinsam
mit IThnen diesen Entwurf zu diskutieren und weiterzuentwickeln.

e PROGRAMM & ABLAUF

BegriiBung durch
Blurgermeister Michael Hammer

Vorstellung des Entwurfs Klimastrategie , Altenberg 2030" durch
Ing. Mag Norbert Rainer (Geschaftsfihrer Klimabundnis Oberdsterreich)

Diskussion des Entwurfs und Weiterentwicklung

in den Bereichen: Klimafreundliche Mobilitédt | Boden, Raumplanung und
Natur | CO2 neutrale Energie & Warme sowie Klimawandelanpassung |
Bewusstseinsbildung, & Lebensstil, Ernahrung & Beschaffung und
Kreislaufwirtschaft

Vernetzung und gemiitlicher Ausklang bei einem kleinen Imbiss



Gemeinde

Austausch von verblichenen oder
beschadigten Aufklebern

In Altenberg erfolgt die Abfuhr des Restmlulls wahlweise zwei-, vier- oder

X

sechswéchentlich.

as gewahlte Abfuhrintervall

wird von der Gemeinde auf

dem Abfallbehalter mittels
Aufkleber gekennzeichnet.

Bitte kontrollieren Sie, ob der
entsprechende Aufkleber (rot,
blau, griin oder gelb) gut sicht-
bar an der Restmiilltonne ange-
bracht ist.

Verblichene oder beschadigte Auf-
kleber tauschen wir gerne gegen
Vorlage der abgeldsten Plakette am
Gemeindeamt aus.

Wir bitten um Verstandnis, dass
wir die Entleerung fir Tonnen ohne
Aufkleber nicht garantieren kénnen,
da das Abfallunternehmen nur mar-
kierte Tonnen abholen muss.

Autorin: Sabine Leitner

Leinenpflicht an o6ffentlichen Orten

ir moéchten Sie wieder
einmal darauf aufmerk-
sam machen, dass laut

§ 6 06. Hundehaltegesetz 2002
Hunde an o6ffentlichen Orten im
Ortsgebiet an der Leine oder
mit Maulkorb zu fihren sind. Als
Ortsgebiet versteht man Stra-
Benzliige, Gehsteige, Gehwege

Sitzungen des Gemeinderates

und Parks innerhalb der Ortstafeln
und geschlossen bebaute Gebiete
mit mindestens finf Wohnhausern.
AuBerdem muss, wer einen Hund
Gassi fuhrt, die Exkremente sei-
nes Hundes, die dieser hinterlasst,
beseitigen und ordnungsgemaf
entsorgen.

Onlineubertragungen

Di, 16.05.2023 jeweils um 19:30 Uhr

Di, 27.06.2023
Di, 26.09.2023
Di, 07.11.2023
Di, 12.12.2023

Zur Unterstitzung aller Hun-
deliebhaberInnen bietet die
Marktgemeinde Altenberg bei
Linz Hundestationen an,
an denen Sie jederzeit
kostenlose Hundekot-
beutel zur Verfligung
haben.

Unter folgendem Link kénnen Sie an der Gemeinderatssitzung teilnehmen
https://altenberg.webex.com/meet/gemeinderat



Gemeinde

Altenberg startet breite Umfrage zum Thema
"Junges Wohnen und Leben in Altenberg"

Bgm. Michael Hammer: ,Wollen gednderte Anspriiche an Bauen und Wohnen
erfahren und in Planungen einflieBen lassen!"

as Thema Bauen und Wohnen

ist der Marktgemeinde Alten-

berg ein groBes Anliegen,
welches derzeit allgemein aktueller
denn je ist. Vor allem das Ziel junge
Altenbergerinnen und Altenberger
in der eigenen Gemeinde halten zu
kdénnen und ihnen hier Zukunfts-
maoglichkeiten zu geben. Es ist der
Gemeinde daher sehr wichtig fiir die
weitere Entwicklung und Planung
die Bedurfnisse und Vorstellungen
der jungen Blirger im Bereich Bauen
und Wohnen zu kennen.

Deswegen wurde nun eine umfas-
sende Online-Wohn-Umfrage ge-
startet. Wie aktuell und brennend
das Thema ist zeigt die rasche Be-
teiligung. Zwei Tage nach Versand
der Umfrage wurden bereits 114
Fragebdgen ausgefiilit.

Baulandprojekte und
Wohnprojekte umgesetzt

Altenberg hat bereits in der Ver-
gangenheit versucht auf die Wohn-
bedurfnisse der jungen Blrger ein-
zugehen. So wurde mit dem Alten-
berger Baulandmodell ein Vorzei-
gebeispiel etabliert, wie es gelingt
Bauland verfligbar zu machen und
dies auch noch leistbar zu halten.
Hier konnten drei Modelle mit ca. 60
Baugrundstiicken fir Einheimische
mobilisiert werden. Zudem wurden
einige Wohnbauprojekte, vor allem
im Eigentumsbereich umgesetzt
bzw. befinden sich derzeit in Bau.

Mit dieser Umfrage ,Junges Woh-
nen und Leben in Altenberg" sol-
len bestehende und zukiinftige
Entwicklungen im Bereich Wohnen
und Wohnformen herausgefunden
werden. Vor allem ist uns wichtig
zu wissen, welche Vor- und Nach-
teile die Bewohner/innen unserer

Autor: Bgm. Michael Hammer

Gemeinde in verschiedenen alter-
nativen Wohnformen sehen und wie
diese angenommen werden.

Die aktuelle Situation im Zusam-
menhang mit Preisen im Wohnbau,
steigenden Grundstlickspreisen,
Anderungen in der Arbeitswelt mit
Home-Office, etc. bringt auch ver-
anderte Bedulrfnisse und Winsche
an die eigene Wohn- und Lebens-
situation.

,Diese veranderten Faktoren brin-
gen eine erhdhte Sensibilitat fir
diese Themen und wir merken
geanderte Anfragen und viele Men-
schen sind jetzt darauf bedacht,
mehr Informationen zu sammeln,
um eine fundierte Entscheidung zu
treffen™, so Bgm. Michael Hammer.

Mitmachen kann, wer zwischen 15
und 35 Jahre alt ist, in Altenberg
bei Linz lebt und mit Hauptwohnsitz
gemeldet ist, bzw. auf der Bau-
grundwerberliste vorgemerkt ist.




Gemeinde

Spatenstich Wohnanlage Altenberger StrafBBe

Mitte Mérz fand der Spatenstich fir eine Wohnanlage (GSA-Wohnbau) in der
Altenberger StraBBe statt.

Autor: Bgm. Michael Hammer

iese befindet sich an der

stdlichen Gemeindegrenze

zur Stadt Linz bei EImberg im
ehemaligen Steinbruch. Dort ent-
stehen 22 Eigentumswohnungen.
Das Grundstick ist seit eh und je
als Bauland gewidmet und wird nun
verwertet. Dies entspricht dies auch
der Strategie der Marktgemeinde
Altenberg vor allem bestehendes,
gewidmetes Bauland zu verwerten

und zu bebauen statt neu zu wid-
men. Dies auch flir einen sparsa-
men Umgang mit Grund und Boden.

Informationen zur Wohnanlage sind
demnachst auch im Bauamt am
Gemeindeamt erhailtlich.

ey
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Einladung zur EEG Informationsveranstaltung

ie Gemeinde Altenberg hat

sich entschlossen, in Zusam-

menarbeit mit der LINZ AG
eine ,Erneuerbare Energiegemein-
schaft" zu griinden. Diese Energie-
gemeinschaft bietet nun unserer
Bevélkerung die Méglichkeit, Oko-
strom gemeinsam zu produzieren
und intelligent zu verbrauchen.

Die EEG wird voraussichtlich noch
heuer in Betrieb gehen. Aufgrund
der aktuell volatilen Marktsituation

im Energiebereich wird hier die Lage
beobachtet, um einen glinstigen
Startzeitpunkt zu finden. Mit der
Grindung einer Energiegemein-

schaft leisten wir daridber hinaus
einen wesentlichen Beitrag zum
Klimaschutz.



Gemeinde

Die Altenberger Landwirtschaft in Zahlen

In diesem Beitrag diirfen wir Ihnen einen kleinen Uberblick iiber die Struktur

der Altenberger Landwirtschaft geben. Ein diesbezliglicher umfassender Vortrag
wurde im Rahmen der Jahreshauptversammlung des Altenberger Imkervereins
gehalten. Vor allem auch vor dem Hintergrund welch vielfdltige MaBnahmen seitens
der Landwirtschaft im Bereich des Umweltschutzes, des Bodenschutzes und der
Biodiversitit gesetzt werden.

Bau-Verkehrs-sonst. Flachen

Aufteilung der Flache

369 ha
10%

953 ha
26%

1401 ha
39%

Grunland ©~ Acker m Wald
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Rinder ohne
Milchkiihe

Tierhaltung in Stk 2021

2302

1043 1021

125

Milchkthe Schweine Gefligel

Esel

Pferde, Ponys,

856

Schafe und
Ziegen

Mehrméhdige
Wiesen, 807 ha, 37%

1-2mé&hdige Wiesen,
103 ha, 5%

Brache, 37 ha, 2%

KULTUREN 2021

Dauerweiden, 38 ha, 2%

Getreide, 572 ha, 26%

Mais, 234 ha, 11%

Raps, 21 ha, 1%

Ackergras/klee, 279 ha, 13%

Mohn, 37 ha, 2%

Brachen und Biodiversitatsfla-
chen ab 2023:

EU Vorgabe ist die Stilllegung (Bra-
che) auf 4% der Ackerfldache eine
Betriebes als ,Mindeststandard®.
Auf freiwilliger Basis im OPUL
(Osterreichisches Programm fir
umweltgerechte Landwirtschaft)
missen auf allen landwirtschaftli-
chen Flachen (Kleinbetriebe ausge-
nommen) sogenannten Biodiversi-
tatsflachen angelegt werden.

Wenn wir zu den Brache-Flachen
noch diese 7% hinzurechen, werden
in Altenberg ab 2023 ca. 150ha
landwirtschaftliche Flachen auBer
Nutzung gestellt bzw. extensiv
bewirtschaftet. Das entspricht ca.
250 mal die Flache des Altenberger
FuBballfeldes.

Zahlen aus Statistik Austria 2021,
doris.gv.at, Zahlen gerundet.
Florian Mayr, Ortsbauernschaft
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Einladung Hui statt Pfui

Samstag, 22.04.2023 um 08.00 Uhr

Wir sind wieder fiir die Umwelt unterwegs und laden euch alle ein, mitzumachen und

Gemeindesammeltag

achtlos weggeworfenen Abfall entlang von Stralen, Biachen und 6ffentlichen

Grinflachen einzusammeln und fachgerecht Giber die Gemeinde entsorgen zu lassen.

Insbesondere bitten wir die zahlreichen Vereine mit Abordnungen an der Aktion
teilzunehmen. Machen wir gemeinsam Altenberg noch ein Stiickchen sauberer!

TREFFPUNKTE:
Marktplatz

FF Haus Oberbairing
Fellner Reib

Hofer (Gassner)
Linde/Weitrag

Sammelfahrzeuge, Handschuhe und Sammelsacke stehen am
jeweiligen Treffpunkt zu Verfligung. Als Dankeschon gibt's im
Anschluss beim ASZ eine Jause fir alle

Teilnehmer.

Raml Stube

Aichhorn (Haider)/Oberwinkl
Einbiegung Winklinger StraRe/Fiedelau
Dorfbrunnen Preising

Altreiter (Fellner)

g:gﬂ.g

Austausch der offentlichen Abfallbehalter

a es der Marktgemeinde Al-

tenberg bei Linz ein groBes

Anliegen ist, die Gemeinde
sauber zu halten, wurden in den
letzten Wochen alle o6ffentlichen
Mistklibeln ausgetauscht und gegen
geschlossene Metallbehalter ausge-
wechselt. Private Millentsorgungen
finden ausschlieBlich mit den Rest-
mdlltonnenentleerungen der Firma
Zellinger statt.

Das Restmiilltonnen nicht entleert
werden liegt zumeist daran, dass
sie nicht richtig fir die Abholung
vorbereitet werden. Die Miilltonnen
sind zeitgerecht an der Grenze zum
o6ffentlichen Gut (StraBen, Geh-
steig) zu platzieren, dass sie von
den Mitarbeitern der Entsorgungs-
firma erreicht werden kénnen, ohne
dass diese das Privatgrundstick
betreten.

Die Mitarbeiter des Abfuhrunter-
nehmen sind nur verpflichtet, jene
Millbehédlter zu entleeren, die
rechtzeitig an die mit dem Miill-
abfuhrwagen befahrenen StraBen
abgestellt werden.

unsere Umwelt

Autorin: Elisabeth Aichberger
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Umwelt

Blithendes Altenberg -
Schwerpunkt Blumenwiesen

Y Bienenfreundliche
.- Gemeinde.

-— Oberbsterreich biiihs aul

Die Bienenfreundliche Gemeinde veranstaltet am 14. April einen Praxistag in
Altenberg, bei dem wir gemeinsam und fachkundig eine Blumenwiese anlegen.

atlrliche und extensiv ge-

nutzte Blihflachen und Blu-

menwiesen sind wichtige
Lebensrdume filr unsere Bienen,
Schmetterlinge und andere kleinere
und gréBere Tiere, fordern die Bio-
diversitat und sind damit auch fir
uns Menschen lebenswichtig.

In der Februar-Gemeindezeitung
gab es Tipps fiir das richtige Ansaen
von Blumenwiesen und auch die
Information, dass wir als Bienen-
freundliche Gemeinde zertifiziertes
einheimisches Blumenwiesen-Saat-
gut vom Klimabiindnis 00 giinstig
beziehen kénnen. Erfreulicherweise
wollen viele Leute in Altenberg
eine private Flache als BlUhwiese
anlegen.

So wird ein buntes Netz an Blu-
menwiesen entstehen. Gerne gebe
ich als Arbeitskreisleiterin Saatgut
in kleineren Mengen an Altenber-
gerinnen und Altenberger weiter,
solange der Vorrat reicht - und es
gibt noch welches!

Jetzt ist der ideale Zeitpunkt zur
Aussaat, wer noch Samen braucht,
bitte unter
elisabeth.gierlinger@liwest.at oder
unter Tel 0650-0908010

bei mir bis 15. April melden.

Du willst eine Blumenwiese an-
legen oder interessierst

) -
dich dafr .

Komm zum Praxistag!

Damit eine Blumenwiese gelingt,
braucht es neben etwas Geduld
entsprechendes Wissen uber die
Anlage und Pflege, das wollen wir
beim Praxistag vermitteln.

Gemeinsam ist es leichter und
macht mehr SpaB! Wir laden daher
in Zusammenarbeit mit dem Alten-
berger Verein Lebensvielfalt, Familie
Seyr in Edt, zu einem Praxistag
ein, bei dem wir fachkundig eine
Blumenwiese anlegen.

Lebensyielfalt

v B Fimdeisp de bttt bae
SLm M, Tar e Mt

Autorin: Elisabeth Gierlinger

Anmeldung bitte unter elisabeth.gierlinger@liwest.at

Mitzubringen sind Interesse, fes-
tes Schuhwerk und gute Laune!

Wer flir Zuhause Blumenwiesen-
samen braucht, bekommt diese in
kleinen Mengen beim Praxistag.

Bienenfreundliche

Gemeinde.
Oberosterreich bliht auf.




thema

Fahrrader bewegen ein Dorf in Afrika

Auch heuer wird wieder eine Sammelaktion fir Fahrréder durchgefihrt
,Fahrrader bewegen ein Dorf".

err Othmar Weber und sein
HTeam engagieren sich seit

mehr als 27 Jahren fir die
Men-schen von BURKINA FASO in
Westafrika - ein Projekt, das die
Hilfe zur Selbsthilfe erméglicht. Der
32 Container wird von Altenberg
abgehen.

Aus dem Verkaufserlés der Rader
wird eine Grundschule fir ca. 500
Kinder errichtet sowie die nétige
Ausstattung mit Tischen, Banken
und Lernmaterial finanziert. Da-
durch ist es mdglich, dass Kinder
des Dorfes eine Grundausbildung

Fahrradsammlung
fur Afrika am

Freitag 14. April (8-18h)
Samstag 15. April (8-12h)
Montag 17. April (8-17h)

im Altstoffsammel-
zentrum Altenberg

bekommen und sich damit eine
wesentliche Chance in ihrem Leben
ergibt.

Bitte KEINE Kinderrader, Rennrdader
oder vollig funktionslose Fahrrader
abgeben.

Urlaub mit Sicherheitsnetz

Betreutes Reisen startet in Jubildumssaison

eit mittlerweile 25 Jahren

bietet das 00. Rote Kreuz

das Betreute Reisen an, um
nicht mehr so mobilen Menschen
Urlaubsfreuden zu ermdglichen.
Gemeinsam mit dem Partner Rei-
sewelt wurde wieder ein tolles
Programm fiir unbeschwerte Rei-
sen zusammengestellt. Neben der
Jubildaums-Tagesfahrt nach Mondsee
(29. September) gibt es zahlreiche
interessante Urlaubsziele sowie
Tagesausfllige.
Ein erfahrenes Team aus diplomier-
tem Pflegepersonal, Altenfachbe-
treuern und Rotkreuz-Mitarbeitern
kiimmert sich um die Urlauber
wahrend der gesamten Reise. Sie
geben Sicherheit, férdern die Ge-
meinschaft und sorgen daflr, dass
sich auch Alleinreisende niemals
einsam flhlen. Das wissen viele
Stammkunden zu schatzen. Bis

dato begleitete das Betreute Reisen
mehr als 15.100 Reiseteilnehmer
auf insgesamt 557 Reisen.

Informationen bei Stefan Zierlinger
Bezirkskoordinator GSD
Osterreichisches Rotes Kreuz,
Landesverband 00

Bezirksstelle Urfahr-Umgebung

T: +43 732 7644 406

E: stefan.zierlinger@o.roteskreuz.at

W: www.roteskreuz.at/urfahr-umgebung

+

_- e TISTERREICHISCHES ROTES KREUZ

QBERDSTERREICH

Mit Biogérnter Karl Ploberger (mitte) besuchte die Reisegruppe mit Marian-
ne Burgstaller (3. v.l.) die Villa Manin in Codroipo bei Udine. Credit: OORK
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FSME-Impfung 2023

Im Fridhjahr 2023 wird vom Sanitatsdienst der BH UU

wieder eine Impfung gegen die durch Zecken (bertragene
Hirnhautentziindung (FSME) in den Gemeinden angeboten.

Die Impfung:

e Die Impfung ist ab dem 1. Le-
bensjahr mdglich.

e Bei Ungeimpften ist eine Grun-
dimmunisierung notwendig, die
aus 3 Teilimpfungen besteht (2
Teilimpf-ungen im Abstand von
ca. 1-3 Monaten, die dritte in-
nerhalb von 5-6 Monaten nach
der 2. Teilimpfung).

e Auffrischungsimpfungen sind
alle 5 Jahre erforderlich, ab
dem 60. Lebensjahr alle 3 Jahre

e Ausnahme: nach Abschluss der
Grundimmunisierung wird erst-

mals nach 3 Jahren
aufgefrischt.

Die Impfkosten:

Kinder bis zum vollendeten 15. Le-
bensjahr: € 13,40

Jugendliche im und ab dem 16.
Lebensjahr: € 15,40

Die Impfkosten sind bei der Imp-
fung in bar zu entrichten.

Personen, die gesetzlich kran-
kenversichert sind und denen die
Kosten nicht vom zustandigen
Unfallsversicherungstrager (Allge-
meine Unfallversicherungsanstalt,
Sozialversicherungsanstalt der Bau-
ern) ersetzt werden, erhalten vom
zustandigen Krankenversicherungs-
tréager einen Kostenzuschuss (z.B.
von der 00 Gebietskrankenkasse
€ 4,00 pro Impfung).

Am 2.6.2023 von
14.00 bis 17.00 Uhr

in der Mittelschule
Steyregg

FSME-
Impfkosten-
Sonderregelung

fiir Minderjahrige

Far Familien mit mehr als zwei
unversorgten Kindern gilt folgende
Sonderregelung:

Die Gesamtkosten der Schutzimp-
fung werden fir das 3. und alle
weiteren unversorgten Kinder dann
vom Amt der O8. Landesregierung
Ubernommen, wenn bereits das 1.
und 2. Kind geimpft wurde.
Hinweis: Fir diese Kinder ist jedoch
bei der Impfung der Kostenersatz
von € 4,00 bar zu bezahlen. Dieser
Betrag wird aber gegen Vorlage der
Zahlungsbestatigung vom zustan-
digen Krankenversicherungstrager
rickerstattet.

Wahr oder falsch?
Erndahrungsmythen

aufgedeckt

A

Macht

.. Weizen krank?

.. Superfood gesund?

.. Schokolade gluicklich?

Fakten und Trends auf dem Priifstand

Re[aA Katrin Bachinger, MSc

Eintritt frei

Auf Ihr Kommen freut sich der Arbeitskreis
.Gesunde Gemeinde Altenberg"

Termin: 18.04.2023 um 19.30 Uhr

Wo: im Sitzungssaal des Gemeindeamtes

e

ALTENBERG{

Bild von <a href= i hips_3424433.
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Neues aus der Bibliothek

Autorin: Sandra Lackinger ‘ '1
Blicher und vieles mehr wechselt den Besitzer

ach langerer Pause konnten

wir heuer am, 12.3.2023,

wieder unseren altbekannten
Bibliotheksflohmarkt veranstalten.
Bei kostlichen, selbstgemachten
Kuchen nutzten die Besucher:innen
den gemiitlichen Rahmen und
stoberten in dem vielfaltigen und
reichhaltigen Angebot (Kinderbu-
cher, Spiele, DVDs, Romane, etc.).
Herzlichen Dank an alle fleiBigen
Helferinnen, die flir das gute Gelin-
gen beigetragen haben!

BIBLIOOTHEK
Altenberg

Offnungszeiten:

Montag: 08 - 11.00 Uhr nur an
Schultagen

Die Offnungszeiten am Montag
koénnen alle LeserInnen nutzen,
Vorrang haben die Schiiler der
Volksschule.

Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr
(nur an Schultagen)

Freitag: 17.00 - 19.00 Uhr
Samstag: 18.30 - 19.30 Uhr
Sonntag: 08.15- 11.00 Uhr

.. dass es die Sachbuchreihe
~Wieso, Weshalb, Warum" flr verschiedene Altersgruppen gibt?

.. dass wir fir die Jingsten
die Sachbuchreihe aufstocken und 36 Bande anbieten kénnen?

.. dass wir 28 Bande fur alle anbieten,
die gerne tiefer in die Sache eintauchen mochten?

.. dass wir fir die Schiler:innen 11 Bande Profiwissen anbieten?

Jahresbericht 2022

Margit Reindl hat die Veranstaltun- A \ 1
gen in unserem Jubildumsjahr in J
einem Jahresbericht zusammen- BIBLIOOTHEK
gefasst. Dieser liegt zur Ansicht in Eresen und eleben I Altesberg
der Bibliothek auf oder kann als

Download von der Hompage ange- Jahresbericht 2022

sehen werden.
1 Jahse Bibdinbck Ahenberg

aa et SERE i a

B e e
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Miss Sonnenschein
trifft Jammerland

Im Mé&rz ging es ins ,Theater des Kindes" nach Linz.
Alle Schulanféanger und Schulanféngerinnen waren
eingeladen, das Theaterstiick ,Miss Sonnenschein" anzuschauen.

ie Aufregung war schon am

Vormittag splrbar. Nach dem

Mittagessen ging es dann
endlich los. In zwei Bussen fuhren
wir nach Linz.

Im Stlick ,Miss Sonnenschein® trifft
diese nach einer ausgiebigen Ur-
laubsreise in Jammerland ein. Dort
scheint alles, was Freude macht,
verboten zu sein, wie lachen, ki-

Familienkarte 00

Alle Familien, die zumindest flir ein Kind Familienbeihilfe
beziehen, und ihren ordentlichen Wohnsitz in Oberésterreich

Autorin: Sandra Lackinger

chern, schmunzeln und grinsen. Sie
beschlieBt, gute Laune zu verbrei-
ten, da alle immer nur mit traurigen
Gesichtern herumlaufen. Diese
Aufgabe ist gar nicht so einfach,
doch es gelingt ihr schlussendlich,
den Koénig von Jammerland zu tUber-
zeugen und die Fréhlichkeit ins Land
zu bringen.

Die Kinder verfolgten das Theater-
stlick sehr aufmerksam und kon-
zentriert. Die Rlckfahrt war fir viele
Kinder noch einmal ein Highlight, da
sie im Bus jausnen durften. Es war
ein gelungener Ausflug ins Theater.

haben, erhalten auf Antrag kostenlos die OO Familienkarte.

ie Bestellformulare fiir die 00

Familienkarte sind beim Amt

der 06. Landesregierung/
Familienreferat oder bei den Ge-
meinden erhéltlich bzw. kann der
Antrag online gestellt werden.

Informationen zur Antragstel-
lung

Die OO Familienkarte ist der Ein-
stieg in eine besonders familien-
freundliche Welt, in der Sie und Ihre
Kinder immer herzlich willkommen
sind. Das ist garantiert, denn mit
der OO Familienkarte erhalten Sie
bei vielen Einrichtungen tolle Erma-
Bigungen.

Es ist ganz einfach: Karte auf den
Tisch und schon funktioniert es.
Viele Vorteilsgeber ermdglichen
Ihnen bessere Einkaufskonditionen
oder besonders familienfreundliche
Serviceleistungen.

Wieviel konnen Sie sparen?

Bei vielen Tierparks, Erlebnis- und
Freizeiteinrichtungen sparen Sie
zwischen 5 und 50 Prozent, dort
sind Sie und Ihre Kinder immer gern
gesehene Gaste: Mit besonderen
Leistungen, die die ganze Familie
freuen.
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Safety goes to school YO KS: E.I-«IULE
-‘*Hh Altenberg

Eine Sicherheitsspielbox macht Schule

Tatigkeiten der Einsatzorganisa-
tionen, die Notrufnummern und
Zivilschutz-Sirenensignale sowie
das richtige Verhalten bei Gefahren
und Notfallen.

Der Zivilschutzbeauftragte der
Marktgemeinde Altenberg bei Linz,
Martin Mayr-Kellerer, Gberbrachte
im Dezember 2022 drei Spielebo-
xen ,Safety goes to school" an die
Volksschule Altenberg.

Jede Box besteht aus 10 Spielen
und einer Spieleanleitung. Die
Aufgaben, die sich mit den Themen
Feuerwehr, Rettung, Polizei und
Selbstschutz befassen, sind so ge-
staltet, dass Sie von der gesamten

as aufgrund von Corona

als Ersatzprojekt fir die

Zivilschutz-Kindersicher-
heitsolympiade geplant war, hat sich
wegen dem Erfolg zu einem dau-
erhaften Projekt des Zivilschutzes
entwickelt: Safety goes to school
geht in die Schulen - und das in
Form einer Sicherheitsspielebox!
Es handelt sich dabei um ein dster-
reichweites Projekt der Zivilschutz-
verbande.

Die Spielebox enthalt verschiede-
ne Sicherheitsspiele und -ratsel,
die von Schilern der 3. Klasse
Volksschule gemeinsam im Unter-
richt gelést werden sollen. Dabei
behandelt werden die Aufgaben/

Klasse oder auch in Gruppen geldst
werden kdénnen.

Jede teilnehmende Klasse nimmt
danach automatisch an einer gro-
Ben Verlosung teil, bei der es tolle
Klassenpreise zu gewinnen gibt. Im
Marz erhielten die teilnehmenden
Klassen bereits Ihr Urkunden.

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ
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Schitage der 3. und 4. Klassen
der Volksschule Altenberg

ndlich war es nach ein paar
Jahren wieder so weit und die
Kinder der 3. und 4. Klassen
der VS Altenberg machten sich
noch vor den Semesterferien in
zwei Bussen auf den Weg zum

Skigebiet Sternstein. Bei perfektem
Schiwetter lernten von Anfanger
bis zum Profi durch die engagier-
ten Schilehrinnen und Schilehrer
der Schischule Fréhlich alle etwas
dazu. Das Land 0O férdert und

LKSscHU(E
ltener

unterstitzt durch je drei gratis
Halbtages-Liftkarten unsere Kinder.
Wir freuen uns bereits auf das
nachste Mal — denn Schifoan is des
leiwaundste, wos ma sich nur vur-
stelln kann!

Neue Musikschuldirektorin der
LMS Gallneukirchen, Altenberg und Alberndorf

Liebe Altenbergerinnen
und Altenberger,

mein Name ist Isabella Hauser und
ich darf mich als neue Musikschul-
direktorin der LMS Gallneukirchen,
Altenberg und Alberndorf bei Ihnen
vorstellen. Ich bin glicklich, dass
icham 1. Janner 2023 die Nachfolge
von Herrn Watzinger antreten durfte
und nun ,daheim"“ Mu-
sikschulleiterin bin.

Ich bin gebilrtige Al-
berndorferin und seit
2013 Lehrerin fir Trom-
pete und Fligelhorn
im 00 Landesmusik-
schulwerk. Mit groBer
Leidenschaft und voller
Energie geben ich mei-
ne Liebe zur Trompete
und zur Musik in der
Musikschule weiter. Be-
vor ich 2021 Leiterin

der Musikschulen Ottensheim und
Gramastetten wurde, habe ich in
einigen Musikschulen im Miuhl-
viertel unterrichet, in Neufelden,
Oberneukirchen, Bad Leonfelden,
St. Peter und Gallneukirchen war
ich am langsten in den dortigen
Musikschulen tatig.

Mein Trompetenstudium habe ich
in Linz, Wien und Freiburg ab-
solviert. Neben dem
Unterrichten stehe ich
natdrlich noch selber
gerne auf der Bihne.
Ich musizieren mit dem
Damen-Brassquintett
.Brassessoires" und
der Brassband Ober-
6sterreich im In - und
Ausland, auBerdem bin
ich seit Uber 22 Jahren
Mitglied beim Musikver-
ein Alberndorf.

Autorin: Isabella Hauser MA.BA.
Fotocredit: Stefan Feichtinger

Was man sonst noch Uber mich
erzahlen kann? Ich liebe Italien,
vor allem das Essen, die Stadte,
das Meer und die Sprache - mein
zukinftiger Mann kommt ndmlich
aus Genua.

Meine Eltern flhren einen Tischle-
reibetrieb in Alberndorf und ich bin
die Alteste von drei Kindern.

Ich freue mich besonders auf die
gemeinsame Musik und die Arbeit
in Gallneukirchen, Altenberg und
Alberndorf in den Musikschulen
und hoffe, die Gelegenheit nutzen
zu kénnen und bei vielen Veran-
staltungen persoénlich viele Eltern,
SchilerIn-
nen und Sie
liebe Alten-
bergerInnen
kennenzu-
lernen!
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Erste Hilfe rettet Leben

An einem Samstag (28. 1. bzw. 11. 2. 2023) wurde
an unserer Schule ein 8stindiger 1. Hilfe-Kurs von
Frau Sonja Eder BEd angeboten.

iele SchulerInnen der 4. Klas-
sen nahmen an der Veran-
staltung teil. Neben theore-
tischen Erste Hilfe-MaBnahmen gab

es auch einen praktischen Teil, in
dem Reanimation, Helmabnahme,
stabile Seitenlagerung, Verbande,...
gezeigt und gelibt wurden.

MITTELSCHULE
ALTENBERG

)
o
AR o e Ry

Es war ein sehr kurzweiliger und
lehrreicher Tag!

Autorin: Kogler Martina

¥ I i.l‘

Missio stellt sich vor

Die Papstlichen Missionswerke stellen sich vor.

wei Mitarbeiter von Missio Linz
(Papstliche Missionswerke)
haben in den Religionstunden
in allen ersten Klassen und in der 3a
Projekte auf der ganzen Welt vor-
gestellt. Die Schiiler:innen konnten
sich ein Bild von diesem weltweiten

i
Ll |

s papstichen Hissionswerice [Missio] wir
e WP "’f:‘:iﬁ sesTokch mit Paps

.--r"-‘_ft' :_;.T..;;m-ﬂm Wiaitkirche, wor

frarkid
. &

wir ngipen AFE

9‘,.-1.'II'J._""A'"=

s d Hgemcen. 2y den

Fartnarn vor Ont an die Ranger

hsere Mussion

ken seit 1022 i 150 Linderm

rdenarganisatienen in Ost =

e t Eranziskus an ger Spiize fur die

allem i den pimen me’nsam. et
Missio geht geme

e e e die g digser Welt: zu den Armsten.

Notieidenden, zu den Kindeen,

christlichen Netzwerk machen und
Fragen stellen. Sehr eindrucksvoll
waren die Bilder aus Afrika und
Brasilien, die gezeigt haben, wie
Menschen Hilfe von Missio erhalten
haben.

emeich

zu den Feinen.

Autorin: Helga Kraml
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Wienwoche 4a

Mitte Jdnner verbrachte die 4a Klasse eine interessante Woche in der

Bundeshauptstadt.

m Programm standen ein Be-
such bei der Hauptfeuerwa-
che Leopoldstadt, das Geld-
museum, das Architekturzentrum,
sowie einige andere Museen und

Kultureinrichtungen, aber natirlich
auch der Besuch des Stephansdoms
oder der Karlskirche.

Autorin: Christiana Stieger

Theaternacht 2b

Die 2b durfte eine lustige, spannende und
ereignisreiche Nacht in der Schule verbringen.

m Vordergrund standen ge-
meinsame spielerische Thea-
teribungen, welche von der
Theaterpadagogin Carmen Wa-
kolbinger durchgefiihrt wurden.
AnschlieBend wurde gemeinsam
gejausnet, die Schilerinnen und
Schiler haben sich mit ihren selbst

gemachten Kdéstlichkeiten Gbertrof-
fen. Schlussendlich wurde ein paar
Stunden geschlafen und ausgiebig
gefriihstlickt. Die Schulstunden am
nachsten Tag waren von Mudigkeit
gepragt. Es war fir alle ein tolles
Erlebnis.

Autorinnen: Julia Lehner und Julia ElImecker
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Neues von den Feuerwehren

Neue Kommandos gewéahlt

nfang Marz wurden die Kom-
mandos der FF Altenberg
und FF Oberbairing unter der

Wahlleitung von Blirgermeister NR
Mag. Michael Hammer neu gewahlt.

Bernhard Pichler stellte nach 15
Jahren an der Spitze der Altenber-
ger Wehr seine Funktion zur Verfi-
gung. Der bisherige Stellvertreter
Markus Hofer wurde einstimmig
zum neuen Kommandanten der Al-
tenberger Feuerwehr gewahlt.

Ihm zur Seite steht Gerald
Gschwandtner als nun sein neuer
Kommandant Stellvertreter.

Die Agenden des Schriftflihrers wer-
den zuklnftig von Thomas Pfar-
rhofer gefiihrt. Als Kassenfuhrer
verwaltet nun Maximilian Hofer
die Finanzen der Feuerwehr.

Autoren:
Gerald Gschwandtner,
Mayr Jiirgen

Stehend: Bach Michael, Pfarrhofer Michael, Thumfart Stefan, Ramerstorfer Andreas,
Kellerer-Mayr Bernhard, Altrichter Alexander, Pirngruber Florian, Scheuchenstuhl Peter,
Mayr-Kellerer Stefan, Géweil Lukas, Steinbichler Michael

Sitzend: Pfarrhofer Thomas, Gerald Gschwandtner,

Bgm. NR Mag. Hammer Michael, Hofer Markus, Hofer Maximilian

Stehend letzte Reihe: Proll Georg, Kaineder Walter, Mayr Kurt, Hartl Paul, Bachl Manuel
Stehend vordere Reihe: Wiesinger Stefan, Dorotka Simon, Schiitz Daniel,

Voglsberger Martin, Mayr David, Hartl Moritz
Sitzend: Hirtenlehner Johannes, Héglinger Andreas,

Bgm NR Mag. Hammer Michael, Leitner Manfred, Hirtenlehner Stefan

In Oberbairing stellte sich Manfred
Leitner, der diese Funktion bereits
die letzten 5 Jahre innehatte, zur
Wiederwahl. Ebenfalls erneut der
Wabhl stellten sich als Kommandant-
Stellvertreter Andreas Hoglinger
sowie Kassenflihrer Stefan Hirten-
lehner. Als neues Mitglied in die
Funktion des Schriftfihrers wurde
Johannes Hirtenlehner gewahlt.
Nach der Verkiindung der jeweiligen
Wahlergebnisse bedankten sich die

beiden Kommandanten aufgrund
der einstimmigen Wahlergebnisse
in das in ihnen gesetzte Vertrauen
und gaben einen kurzen Einblick in
die anstehenden Tatigkeiten.

In den ndchsten anstehenden
Kommandositzungen werden die
weiteren Funktionen ernannt und
das erweiterte Kommando in den
Dienst bestellt.

gal ob am Arbeitsplatz, zu
EHause oder im Fahrzeug, nur

ein richtig gewarteter Léscher
garantiert volle Funktionsfahigkeit.
Diese sollte mindestens alle 2 Jah-
re durch eine Fachfirma Uberprift
werden!
Wir bieten daher allen Gemeinde-
blrgern wieder die Mdglichkeit, die
Feuerldscher durch ein zertifiziertes
Unternehmen priifen zu lassen.

ALTENBERD BE] LINZ

s
< |rEuEnwEwn
J CEERBAIRNG

% FELUERA\WEHR

FEUERLOSCHER
UBERPRUFUNG

Samstag
01. April 2023
08.00 bis 12.00 Uhr

Feuerwehrhaus
FF ALTENBERG &
FF OBERBAIRING
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Tanz hoch 4

Gleich auf vier Béllen konnte die Altenberger Volktanzgruppe ihr
Kénnen wéhrend der Faschingszeit unter Beweis stellen.

uerst ging es nach Karnten,

wo wir beim 49. Villacher

Trachtenball unser Tanzbein
schwangen. Die Karntner waren
von unseren oberdsterreichischen
Tanzen sehr angetan.

Traditionell tanzten wir die Eroff-
nung beim UnsaBall der L] Alten-
berg und animierten mit unserem
Auftritt viele Gaste zum Tanzen
beim offenen Volkstanz. Auch beim
Lichtenberger LJ-Ball konnten

Yanzgn,
_ho\"'-*ﬁ %‘oe

Altenberg

wir Uberzeugen.
Danach ging es
wieder nach Alten-
berg, wo wir mit unserem Mitter-
nachtsauftritt beim Musikerball das
Publikum begeisterten.

Autor: Andreas Fréler

Akzent feiert 25 Jahre

Der Altenberger Kulturverein AKZENT beginnt das Jubildumsjahr mit zwei
groBartigen Veranstaltungen:

m 19. Mai 2023 findet das
Konzert der Quetschwork
Family statt. Die Musiker aus

dem Most- und Mihlviertel verspre-
chen mit ihren Texten ,wie ihnen
der Schnabel gewachsen ist" einen
unterhaltsamen Abend.

Eine Woche spater berichtet der Ka-
barettist Walter Kammerhofer
von seiner Traumhochzeit. Freuen
Sie sich auf ein Hochzeitsspektakel,
das Sie Ihren argsten Feinden nicht
winschen wirden.

Freitag, 19. Mai, 19.45 Uhr,
Quetschwork Family

Freitag, 26. Mai, 19.45 Uhr,
Walter Kammerhofer

Gasthof Prangl

Einlass bei beiden Veranstaltungen
ab 19.15 Uhr

Reservieren Sie gleich Karten unter:
www.akzent.altenberg.at

Autorin: Angela Strasser

e

Kulturverein Altenberg
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Sektion FuBball

Die Vorbereitung fur die Mission Klassenerhalt lduft auf Hochtouren.

Am Samstag, 18. Februar 2023,
machten sich 34 Spieler, das 4-kop-
fige Trainerteam, 2 Masseurinnen
und 3 Vorstandsmitglieder auf den
Weg ins Trainingslager nach Schiel-
leiten.

Traditionell wurde vor der Abfahrt
beim Gasthaus Raml noch ordent-
lich gefriihstiickt um dann gestarkt
mit dem Mannschaftsbus der Firma
Neubauer loszufahren.

Neben den vier Trainingseinheiten
und einem internen Spiel KM ge-
gen 1b stand vor allem das Team-
building in diesen vier Tagen im
Vordergrund. Beim gemeinsamen
Spieleabend konnten verschiedene
Spiele ausprobiert werden und der
gemeinsame Thermenbesuch wurde
genutzt um sich von den Strapazen
des Trainingslagers gut erholen zu
kdnnen.

Um unsere Masseurinnen etwas zu
entlasten wurde einmal ein rege-
neratives Eisbad im Schwimmteich
genommen.

Sektion Tennis

UTC Altenberg Tennis News

ie Sommer-Meisterschaft

startet Anfang Mai, die Spiel-

termine stehen seit Anfang
Marz fest und werden demnachst in
der Vitrine am Freiplatz ausgehangt.
Spannende Matches sind auf jeden
Fall garantiert.

Ende April werden sich die Teams
der allgemeinen Klasse in einem
4-tagigen Trainingslager in Karnten
(Nahe Millstattersee) bestmdoglich
auf die Meisterschaft vorbereiten.

Fir die anstehende Freiluftsaison
sind die Planungen der Trainings-
gruppen bereits voll angelaufen,
die Einteilung der Kinder- & Jugend-
gruppen ist bereits voll im Gange.
Es werden wieder Kurse in allen
Altersklassen & allen Spielstarken
angeboten. Falls Sie Interesse an ei-
nem professionellen Training haben,
wenden Sie sich bitte flir ndhere

Wir haben perfekte Bedingungen
vorgefunden und konnten sportlich
die nachsten Schritte setzen. Das
Trainingslager war fir alle Spieler
und Betreuer wieder eine tolle Er-
fahrung und férderte vor allem die
Kameradschaft und den Zusam-
menhalt. Besonders hervorzuheben
ist die hervorragende Stimmung
im Team.

Autor: Martin Peter

Auskinfte an Herrn Adrian Aigner
unter 0676/9196755.

Die Schlagwand, die im letzten Jahr
neu errichtet wurde, wurde nun
fertiggestellt (siehe Foto) und ist
fur alle AltenbergerInnen ab sofort
benttzbar. Wir wiinschen viel Freu-
de beim Ausprobieren!

Wir sind flr unsere Freiplatzanlage
aktuell noch auf der Suche nach
einem Platzwart. Moderne Arbeits-
gerate werden fir die jeweiligen
Tatigkeiten selbstverstandlich zur
Verfligung gestellt, die Entlohnung
auf Stundenbasis erfolgt nach indi-
vidueller Vereinbarung. Flr nahere
Informationen und bei Interesse
bitten wir Sie um Kontaktaufnahme
mit Herrn Jirgen Rehberger unter
0664/6156938. Wir freuen uns tUber
Ihre Bewerbung!

Sektion Fussball

Ob Spieler, Trainer,

Betreuer oder Vor-

standsmitglieder alle
ziehen an einem Strang,

um Altenberg auch in den nachsten
Jahren in der Bezirksliga FuBball-
spielen zu sehen.

Autor: Matthias Schiffmann

Weitere News rund um den Alten-
berger Tennisverein, sowie die ak-
tuell offene Stellenausschreibung,
werden ebenfalls regelmdaBig auf
Facebook unter ,UTC Altenberg"
veroffentlicht.

Ein groBer Dank gilt unseren Spon-
soren, die uns auch heuer wieder
groBartig unterstilitzen! Vielen Dank
an euch!!

Die Liste aller Sponsoren ist unter
folgendem Link zu finden: www.uni-
on-altenberg.at/tennis/sponsoren

neue Schlagwand
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Autor: Gerhard Pfarrhofer

Kurzer Riickblick auf die Wintermeisterschaften und Ausblick bis in den Sommer.

m 11. Februar 2023 gab es

ein GroBereignis fir unsere

Stocksportler, da an diesem
Tag gleich drei Mannschaften im
Einsatz waren. Einerseits gab es in
der Linzer Eishalle die Regionsmeis-
terschaften mit zwei Mannschaften
aus Altenberg und andererseits
fand in Klagenfurt die Bundesliga
2 statt, wo auch eine Mannschaft
vertreten war. Gemischt waren
dabei die Geflhle, da es in Linz mit
einer Mannschaft einen Aufsteiger
(2. Platz) fir die Oberliga gab (2.
Mannschaft erreichte Platz 6), die
Bundesligamannschaft mit dem 7.
Rang in der Gruppenphase den
Klassenerhalt aber verfehlte und
daher nachstes Jahr wieder bei der
Landesmeisterschaft an den Start
gehen wird. Abgeschlossen wurden
dann die Wintermeisterschaften
mit der Landesmeisterschaft im
Mixed-Bewerb in Marchtrenk, wo
unsere Mannschaft den guten 5.
Platz erreichte.

Nach den Wintermeisterschaften
geht es nun wieder in die Bewer-
be auf Asphaltbahnen. Bereits am
20.3.2023 begann der GUSENTAL-
CUP, an welchem eine Damen- u.
drei Herrenmannschaften (alle drei
in der Gruppe A) aus Altenberg
teilnehmen.

Die INTERNE MEISTERSCHAFT star-
tet heuer nach Osternam 11.4.2023
und es dauert, nach vielen sicherlich
spannenden Spielen, bis 14.6.2023
bis dann die Meistermannschaft flr
2022/2023 feststehen wird.

Die BUNDESLIGA beginnt mit dem
ersten Heimspiel am 15.4.2023
um 16.00 Uhr, wo SU ESV Sei-
wald EDLA (ST) zu Gast sein wird.
Schon heute gilt die Einladung an
alle Interessierte, denn unsere
Stocksportler kénnen jede Unter-
stitzung durch zahlreiche Zuschau-
er brauchen.

Auf ein GroBereignis der Sekti-
on Stocksport méchten wir auch
noch hinweisen. Am 1.7.2023

findet die diesjahrige Sommer-
Ortsmeisterschaft, besser bekannt
als ,StraBenturnier® statt. Da es
immer ein enormes Interesse an
der Teilnahme gibt, wird heuer auf
26 Mannschaften aufgestockt und
bereits um 11.00 Uhr gestartet.
Weitere Information gibt es wie
immer auf der Homepage: www.
union-altenberg.at.

Aufsteiger - Oberliga: Glinther Klofterbéck,
Hannes Hainzl, Josef Leitner u. Peter Land|/

Mit den Bewerben:

nur Hobbyspieler (keine aktiven Vereinsspieler)

Kronung zum Altenberger-Ortsmeister 2023

e A-Einzel alle Spieler
e B-Einzel
e Ringerl alle Spieler
o DOPPEL

Das Ringerl wird (iber 4 einzelne Runden gespielt. Zwei Runden am Vormittag und
zwei am Nachmittag. Sieger ist jener, welcher nach den 4 einzelnen Ringerl die meisten

alle Spieler (Spieler werden zusammengelost)

Punkte erzielt hat. Der genaue Ablauf wird bei Turnierstart bekannt gegeben.

Beginn:
Nenngeld:
Anmeldung:

06.05.2023 um 08:45 / Spielbeginn ist um 09:00
5,00€ pro Bewerb / 12,00€ bei der Teilnahme an 3 Bewerben
um verbindliche Anmeldung wird gebeten unter 0650/3607097 oder

mario.schuerz3@gmail.com

Anmeldeschluss: 26.04.2023

TISCHTENNIS-

ORTSMEISTERSCHAFT
Samstag, 06. Mai 2023
STOCKHALLE ALTENBERG

—_—rs
“grome

Fiir das leibliche Wohl wird bestens gesorgt. Zuschauer sind natiirlich herzlichst Willkommen
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Sektion Volleyball

Neuigkeiten unserer Jugend

chon seit ein paar Wochen

bereiten wir uns in den Ju-

gendtrainings intensiver auf
Testspiele und Turniere gegen
andere Jugendmannschaften vor.
Am ersten Marz-Wochenende war
es nun endlich soweit: Unsere Al-
tenberger U15 Mdadelsmannschaft
konnte bei einem Jugendturnier in
Gallspach teilnehmen.
Um den Kindern mehr Spielzeit
geben zu kdnnen, gibt es seit der
Wintersaison 2022/23 in 00 den
neuartigen Turniermodus fir die
jingeren Altersklassen U13, U14
und U15. Anders als in der Meis-
terschaft, meldet man sich im Tur-
niermodus zu jedem Termin einzeln
an und kann, je nach Verfligbarkeit
der SpielerInnen, pro Spieltag auch
mehrere Mannschaften aufstellen.
Dies erleichtert die Teilnahme vor
allem fur kleinere Vereine, die oft-
mals nicht so groBe Kader haben,
dass sie sich bei einer Meisterschaft
mit fixen Terminen anmelden kén-
nen.
Im ersten Match des Tages starteten
die Madels hochmotiviert gegen die
Gallspacher Heimmannschaft und

Autorin: Katharina Kofler

waren dabei absolut auf Augen-
héhe mit den Gastgebern. Leider
vergaben sie einige Satzballe und
konnten das erste Spiel somit
nicht flr sich entscheiden. Auch in
den weiteren Matches schlugen sie
sich wacker und kampften vollen
Einsatzes um jeden Punkt. Immer
wenn sie in Fihrung gingen und
der Satzgewinn zum Greifen nah
war, kam die Nervositat ins Spiel.
Diese werden wir aber mit viel
Ubung und Spielpraxis sicher in
den Griff bekommen. Das Resiimee
unserer ersten Turnierteilnahme ist
jedenfalls sehr positiv und unsere
Madels hatten einen RiesenspaB

beim Spielen.

Herzliche Gratulation an alle Spie-
lerinnen vom Turniertag zu einem
gelungenen ersten U1l5 Turnier!
Der VC Altenberg ist sehr stolz auf
euch und wiinscht euch weiterhin
viel SpaB und alles Gute fir die
kommenden Spiele! Bei Interesse
am Jugend-Volleyballtraining bitten
wir um vorherige Riicksprache mit
unserer Jugendreferentin Katha-
rina Kofler (Tel: 0650/9306060).
Das Anfangertraining findet immer
freitags von 17:00-18:30 in der MS
Altenberg statt. Wir freuen uns auf
alle, die sich das Training bei uns
anschauen mdchten.

Naturfreunde- Kinderskikurs am Hochficht

In diesem Jahr erlaubte es die Schnee- bzw. die allgemeine
Lage den Kinderskikurs durchzuftihren. Vom Anfénger bis zum

Halbprofi war alles vertreten.

n bewdahrter Manier fuhren wir

taglich vom Marktplatz in Al-

tenberg weg und brachten die
Kinder am Abend nach Hause.
Die Anfanger erlernten in den drei
Tagen alleine den Kinderhang zu
befahren und in der Gruppe blaue
Pisten zu bewaéltigen.
Die Kinder der fortgeschrittenen
Gruppen konnten ihre Skitechnik
durch gezielte Ubungen verbessern.
Der Hochficht ist das optimale Ski-
gebiet fir den Skikurs. Die neue
Gondel befdérdert Anfanger un-
kompliziert zu den entsprechenden
Pisten.
Zum Mittagessen gibt es einen eige-
nen groBen Raum nur fir Skikurse,
wo jeder schnell und unkompliziert
verkostigt wird.

Vom Wetter her war alles dabei. Von
Sonnenschein und frihlingshaften
Temperaturen bis Regen an einem
Vormittag bis hin zu vereinzelten
Schneestliirmen am letzten Tag.

Die Motivation der Kinder war auch
ohne die bewahrten Zuckerl und
Gummibarchen sehr, sehr hoch.

},ﬁ
ok

Ohne Verletzungen und mit viel
SpaB wurde der Skikurs erfolgreich
durchgefihrt und war eine tolle
Veranstaltung.
Der Dank gilt den Skilehrerinnen
und Skilehrern fir die Betreuung
der Kinder.

Autor: Christoph Pirngruber
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Panorama-Runde

EIf Personen begleiten mich am Sonntag, 05.03.22
nach Hirschbach.

nsere Wanderung startet

beim Ortsplatz und geht zu-

erst zum Feuerwehrhaus.
AnschlieBend hinauf Uber Wiesen-
und Waldwege zum Aussichtsplatz
Hoad mit Panoramablickfenster.
Nun auf Forstwege vorbei am Hof-
reithner Berg bis zur BezirksstraBe.
Diese querend weiter nach Hofreith.
Danach entlang der Gemeinde-
und Bezirksgrenze zu Ottenschlag

Skitag der Landjugend Altenberg

Wie jedes Jahr machten wir uns auf den Weg zur Skipiste.

ach intensiven Vorbereitun-

gen und Wetterbeobachtun-

gen luden wir am Samstag,
den 11.2., unsere Skiausrustung
in aller Frih in den Bus ein. Um
5:30 Uhr gings los in Richtung
Flachau und dabei wurde noch viel
gehamstert, damit wir alle gestarkt
die Pisten hinunter sausen konnten.
Nach einem anstrengenden, aber
lustigen Tag, lieBen wir den Abend
in einer gemiitlichen Skihltte beim
Apres-Ski ausklingen.

Weil alles Schéne irgendwann ein-
mal Enden muss, machten wir uns
kraftlos auf den Weg zum Bus um
die Reise zurilick nach Altenberg an-
zutreten. Eines ist Gewiss, nachstes
Jahr rocken wir wieder die Pisten!

hinauf zum Helmetzederberg auf
924 Meter. Traumhafte Aussicht in
das untere Mihlviertel. Im Abstieg
durch Pemsedt vorbei an der Binder
Kapelle in den Unterhirschbach-
graben. Der Kleinen Gusen folgend
kommen wir wieder retour zum
Ausgangspunkt.

Nach 4,5 Stunden erreichen wir
wieder das Ortszent.

alpenverein%

altenberg

Im bekannten GH Berger in Otten-
schlag starkten wir uns bei her-
vorragender Hausmannskost und
génnten uns natirlich auch noch
die ,Kardinalschnitten®.

Ich bedanke mich fir die Teilnahme
und freue mich auf die nachste Tour.

Autor: Christian Klammer

lfnbery

Autorin: Nina Freyenschlag
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Historische Reitbekleidung fur den
Damensattel selbst nahen

Der theoretische Teil: Nur damit wir einmal dariiber gesprochen haben......

- Damenreitmode im Laufe der Zeit
- Was war wann Mode

- Woher bekomme ich Schnittmuster
- Welche Stoffe kann ich verwenden
- Wie gut muss ich néghen kénnen

- Accessoires ....

Ein Nachmittag fiir Hobby Schneiderinnen, nahende Reiterinnen,
Interessierte und Vintage -Liebhaber.....

Ein praktischer Teil (Hilfe beim Erstellen eines Probeteils) mit Nahmaschine
folgt bei Bedarf und ausreichender Teilnehmerzahl!

Wo: Altenberg bei Linz,
Haus der Gesundheit
Wann: 16. April 2023,
14:00 - 18:30 Uhr
Kontakt:

Tel.: 0664 9332960
gabischneider@outlook.at
www.damensattel-ooe.at

Vereinsskitag der Pferdefreunde Altenberg

Am Samstag, den 25. Februar 2023 fand der erste Vereinsskitag der
Pferdefreunde Altenberg statt.

it einem Bus vom Busunter-
nehmen Neubauer fuhren 26
Teilnehmer in das Skigebiet
Flachau.
Bei sehr verschneiten Verhaltnis-
sen wedelten die Skibegeisterten

ReiterInnen die Pisten hinunter.
Aufgrund der Neuschneemenge in
der Nacht davor waren diese reine
Tiefschneehange. Manche liebten
diese Verhaltnisse, manche eher
weniger.

Natdrlich durfte der obligatorische
Einkehrschwung nicht fehlen. Beim
gemitlichen Mittagessen wurde
gequatscht und gelacht.

Nach zahlreichen Pistenkilometern
und mit etwas schweren Beinen trat
man die Heimreise wieder mit dem
Reisebus an, wo auch die Aprés Ski
- Stimmung nicht nachlieB.

Im ,Podium™ klang der Tag noch
gemitlich aus.

Danke an alle TeilnehmerInnen - es
war ein schéner und gelungener
Vereinsausflug!

Text: Alexandra Trudenberger
Foto: Karin Huemer Dominguez

@efre
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Altenberg
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Willkommen bei den Barchen

eit Herbst letzten Jahres tref-

fen sich unsere acht Kinder,

sieben Mamas und ein Papa
regelmagig jeden Freitag von 09:00
bis 11:00 Uhr im Familientreff.

Unser gemeinsamer Vormittag be-
ginnt mit einem Guten-Morgenlied
wo alle Kinder und Eltern begriBt
werden. Wir bauen verschiedene
Spielmdglichkeiten wie Rutsche und
Bédllebad auf, wo die Kinder frei
spielen kdénnen. Auf die gemein-
same Jause freuen sich alle, da
begleitet uns die Jausenschlange.
Gestarkt kann dann noch weiterge-
spielt werden und anschlieBend wird
gemeinsam zusammengeraumt.
Ein Fixpunkt in unserem Programm
sind die zehn Zappelmanner, die
stellen wir euch gerne vor und laden
zum Nachmachen ein! (Die Hande
passend zum Text bewegen)

Zehn kleine Zappelmanner zappeln
hin und her.

Zehn kleinen Zappelmannern fallt das gar nicht schwer.
Zehn kleine Zappelméanner zappeln auf und nieder.
Zehn kleine Zappelméanner tun das immer wieder.

Zehn kleine Zappelméanner zappeln ringsherum.

Zehn kleine Zappelmanner finden das nicht dumm.

Zehn kleine Zappelmanner spielen mal Versteck,

zehn kleine Zappelméanner sind auf einmal weg!

Zehn kleine Zappelméanner sind nun wieder da.

Zehn kleine Zappelméanner rufen laut: ,Hurra!™

Unsere nachsten Termine: 18.04. Babymassage (neuer Block), 22.04.
Babyzeichensprache-Workshop, 20.05. Kofferraumflohmarkt

Alle Details zu den Veranstaltungen, Informationen und Anmeldungen
gibt’s auf unserer Homepage (www.zwergerlberg.com).

Euer Team vom ,Zwergerlberg"

Neues vom Musikverein

~Darf ich bitten? Endlich wieder Tanz!" - so lautete
das Motto unseres Balls am Faschingssamstag,
welcher auch heuer wieder sehr gut besucht war.

Ur gute Stimmung sorgten

die Dorfmusikanten, die Big

Band und die 2-Takter. Die
Mitternachtseinlage wurde von
der Volkstanzgruppe LJ Altenberg
gestaltet. Am Sonntag durften un-
sere jingeren Gaste beim Kinder-
fasching feiern. Die kostlmierten
Musiker:innen des Musikvereins
fihrten den Faschingsumzug, wie
jedes Jahr, durch den Ort an.

Far Nachwuchs im Musikverein ist
gesorgt, denn unser ,Musi-Storch"
ist im Februar gleich zweimal ge-
landet. Wir gratulieren Martina und
Gerald Gschwandtner zu ihrer Toch-
ter Miriam und Stabfiihrerin Sarah
Gschwandtner und Florian Danner
zu ihrer Tochter Simone.

Anfang Marz ging’s mit Neubauer
Reisen nach Schladming zum Schi-

fahren. Bei herrlichstem Wetter
waren sowohl das Schifahren als
auch das Aprés-Ski ein Genuss. Der
allerletzte Einkehrschwung wurde
»~zuhause" im Podium gemacht.

Am Freitag, den 31. 2023 Méarz um

MUSIKVEREIN
ALTENBERG

.-".I_,J'ffji
I i o
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L

Autorin: Stephanie Kiblbéck

20:00 Uhr ladt der Musikverein
Altenberg zum Frihjahrskonzert
beim Wirt z'Bairing in Oberbairing.
Unsere Gaste dirfen sich auf ein
abwechslungsreiches Programm
freuen.
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Jahreshauptversammliung vom

Imkerverein Altenberg

Am Sonntag, den 5. Marz, fand im Gasthaus Traunmliller die 1\11 . ,

Jahreshauptversammlung des Imkervereins Altenberg statt. S

er Obmann Christoph Reisin-

ger konnte Uber 90 Teilneh-

mer begriiBen, darunter die
Ehrenobmanner und ImkerInnen
des Imkervereins Altenberg, den
Blirgermeister Mag. Michael Ham-
mer, den Ortsbauernobmann Ing.
Florian Mayr, die Leiterin des Ar-
beitskreises "Bienenfreundliche Ge-
meinde" Mag. Elisabeth Gierlinger
sowie zahlreiche Imkerkolleginnen
und -kollegen aus befreundeten und
Nachbarimkervereinen.

Die Veranstaltung begann mit den
Berichten der Funktiondre und den
GruBworten der Ehrengaste. Der
Fachvortrag von BWM Stefan Pom-
mer zum Thema "Spurenlesen am

Bienenvolk" war zweifellos einer der
Hbhepunkte der Jahreshauptver-
sammlung des Imkervereins. Die
Teilnehmer erhielten wertvolle Tipps
und Ratschlage zur Beobachtung
des Verhaltens der Bienen und zur
Diagnose von Problemen.

Der Vortragende betonte, dass das
Spurenlesen ein wichtiger Bestand-
teil der Imkerei sei. Es beziehe sich
auf die Beobachtung der Spuren,
die die Bienen hinterlassen, und die
daraus gezogenen Schllisse. Auch
dass die Spuren der Bienen viel Gber
ihre Gesundheit, ihr Verhalten und
ihren Zustand aussagen kénnen.

Als erstes stellte Stefan Pommer
den Teilnehmern verschiedene

Spuren vor, die sie bei ihren Bie-
nen beobachten kénnen, wie z.B.
Wachskrimel, tote Bienen, Kot oder
Verhaltensanderungen. Er erklarte,
wie man diese Spuren interpretie-
ren kann. Ein weiterer Schwerpunkt
des Vortrags war die Diagnose
von Krankheiten und Parasiten bei
den Bienen und betonte auch die
Bedeutung von Vorbeugung und
Pravention.

Dabei wurden auch Themen wie
die Auswirkungen von Pestiziden
und Klimaveranderungen auf die
Bienenpopulation angesprochen.
Insgesamt war der Fachvortrag von
BWM Stefan Pommer ein wichtiger
Beitrag zur Weiterbildung der Imker
des Vereins und stieB auf hohes In-
teresse bei den Teilnehmern.

Die Jahreshauptversammlung des
Imkervereins Altenberg war ein
voller Erfolg und zeigte erneut die
Bedeutung der Imkerei fir die Re-
gion. Der Verein ist bestrebt, auch
in Zukunft die Interessen der Imker
zu vertreten und das Bewusstsein
flr die Bedeutung der Bienen und
ihrer Arbeit zu fordern.
www.imkerverein-altenberg.at

Autor: Hans Penn
Foto: K. Breiteneder

Goldhauben- und Kopftuchgruppe Altenberg

Die Goldhauben- und Kopftuchgruppe traf sich am 10. Mérz um 14 Uhr beim Wirt
z 'Bairing zur Jahreshauptversammliung.

s wurde das Jahresprogramm
besprochen und anschlieBend
bei Kaffee und Kuchen ge-
plaudert.
Als Hohepunkt durften wir Frau
Marianne Punzenberger zu unserer
Ehrenobfrau ernennen.
Marianne leitete unsere Gruppe von
1990 bis 2018 und ist auch heute

noch eine groBe Stitze unserer
Gemeinschaft.

Als Gratulanten stellten sich unsere
Bezirksobfrau Gerti Gruber und die
Ehrenbezirksobfrau Monika Schietz
ein.

Nochmals vielen Dank und herzliche
Gratulation!

Autorin: Barbara Witzmann
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Singen tut Korper Geist und Seele gut

Mehr als 40 Personen folgten der Einladung zum 2. Singnachmittag

am Donnerstag, 9. Madrz beim Wirt z " Bairing.

m ersten Block wurden vorbe-

reitete Lieder gesungen, beim

Wunschkonzert im zweiten Teil
durften sich die Gaste Lieder aus
den aufgelegten Liederbiichern
auswahlen. Ein groBer Dank gilt den
beiden ,Chorleiterinnen™ Rosi Dor-
ninger und Waltraud Kiblbock fir die
Vorbereitung und das Anstimmen
der Lieder. Der frohliche Gesichts-
ausdruck der anwesenden Sanger
und Sangerinnen zeigte, dass es

allen sehr gut gefallen hat. Mathilde
Hirtenlehner bedankte sich bei Allen
firs Kommen und Mitsingen und
bei Werner Roitner fir die lustigen
Mundartgedichte. Rosi, Waltraud
und Mathilde laden herzlich ein zu
den nachsten Singnachmittagen:

Donnerstag, 20. April und
Donnerstag, 1. Juni um 14 Uhr
beim Wirt z" Bairing

Seniorenfasching

iele Clowns, Baren und flotte
Haserl versammelten sich
am Dienstag, 21. Februar
beim Prangl zum gemdutlichen Fa-
schingsausklang. Zur Musik von
Karoline, Rosi und Anni wurden
einige lustige Lieder gesungen.
Das Granit-Faschingsballett zeigte
uns zuerst bei Gesang, Ballett und

Schuhplatteln, wie Besuchern beim
Zusehen das Gesicht einschlaft und
mit einem flotten Twist wieder auf-
wacht. Geli und Anneliese bewiesen
in einem Sketch, dass es hellhdrige
Omas gibt, die nicht auf Betriger
reinfallen.

Wie es war, als ,Gott der Herr die
Erde hat erschaffen®, das besang
der Chor ,Esoderisch®.

In die Herzen der Damen sangen
sich Toni und Sepp als ,,Wildecker-
Herzbuam®...

Die Faschingsgesellschaft lieB sich
die Krapfen schmecken, einige
fanden anstatt Marmelade ein Los,
es gab 5 ,tolle" Preise zu gewinnen

und sie freuen sich, wenn wieder
Viele kommen und singfreudige
Freunde, Nachbarn und Bekannte
mitnehmen.

Autorin: Mathilde Hirtenlehner

z.B. eine Jagdausristung fir Klein-
wild - eine Fliegenklatsche

Nicht nur die Seniorentanzer, auch
Besucher tanzten mit beim ,Tanz ab
der Lebensmitte™ und lieBen so den
Nachmittag gemitlich ausklingen.

Seniorentanzen, Tanzen ab der Lebensmitte

Die Seniorentanzgruppe des Seniorenbundes und die Tanzgruppe der Gesunden
Gemeinde laden zu einem gemeinsamen Tanzen des Bezirkes Urfahr/Umgebung

ein.

ei diesem Tanznachmittag
des Bezirkes Urfahr dirfen
wir uns wieder auf viele

verschiedene Tanze aus aller

Welt - angesagt von den

anwesenden Tanzleiter/

innen - freuen.

Tanzen ab der Lebensmit-

te ist fir Menschen, die

Freude an Bewegung, Tanz

und Geselligkeit haben.

Keine Tanzvorkenntnisse und kein

fixer Tanzpartner erforder-
lich!

Sehr herzlich sind

auch interes-

sierte Personen

eingeladen, in

die Tanzart des

Senionentanzes

"hineinschnup-

pern" madchten.

Auf Thr Kommen freuen sich die Al-
tenberger Seniorentanzleiterinnen
Anneliese Obermiller und Hermi
Neumiiller.

Autorin: Anneliese Obermdiller

N

treffpunkt: TANZ I



thema

Breaking News: Professionelles

Beachvolleyball-Training in Altenberg A#

Wir bieten ab diesem Sommer Beachvolleyball Trainings mit ausgebildeten Trainern auf -
den Altenberger Beach-Platzen an. Im Fokus steht das Erlernen bzw. die Weiterentwicklung
von Volleyball Grundtechniken und Training von Spielsituationen.

VC UNEGRMN ALTEMBERG

Fiir wen?

»  Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren (Madels und Burschen)

»  Volleyball-begeisterte Anfanger und Fortgeschrittene (Damen und Herren)

Wann?

+  Mitte Mai bis Mitte September (ca. 15 Termine)

»  Genauer Wochentag und Uhrzeit werden in der nachsten Ausgabe bekannt gegeben
Wie viel?

»  Fir Erwachsene: 120€

»  Fur Kinder/Jugendliche: 70€

Wenn man sich schon jetzt einen Platz sichern méchte, bitten wir um Ruckmeldung unter
0650 4148494 (WhatsApp) oder Voranmeldung uber QR-Code. Damit kdnnen wir schon mal
einschatzen, wie viel Interesse besteht und wie viele Trainings angeboten werden sollen.

P.S. Ab diesen Sommer kann der Beachvolleyballplatz mit Flutlicht benutzt werden :)
Wir freuen uns auf eine tolle Beach-Saison!
Euer VC Union Altenberg

MUSIKVEREIN
gR:;flil:‘:r ALTENBERG

ir pflegen dieses imma- é n U JH 411 J
terielle Weltkulturerbe ' . - "

in Altenberg, denn auch
dieses Ostern wird wieder tlichtig

im Ortszentrum geratscht. Der Musil-werein Alfenberg

Denn zu Ostern fliegen die Glo- ladt herzlich ein zum
cken nach Rom - die Ratscher
haben dann den Auftrag diese
am Karfreitag und Samstag um 6

Uhr morgens, 12 Uhr mittags und r'ij hia h rs I(O nzerll-

18 Uhr abends mit den Ratschen
zu ersetzen.

Falls Kinder mitmachen méchten:
Meldet euch bei Elisabeth Aich- F R E I TAG
berger im Birgerservice des

Gemeindeamtes unter 3. M'EI rz 2023

072307255-27
Autor: Stefan Grémer um 20:00 U h r

beim Wirt z'Bairing
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Die Freiheitlichen
FP 0 AltenbergbeiLinz

LEREI

Fiir Kinder von 4-10 Jahre
Samstag, 1. April
von 9.00 - 11.00 Uhrim Familientreff

ANMELDUNG bis 27. Marz unter: 0680 / 320 89 87 ' \ ‘
Andrea Scheibenreif \\\ \

fim-l

SAMSTAG 6.Mai 2023
9 Uhr Gasthaus Prangl

Es erwartet dich:

FrauenfrUhstick

e ein reichhaltiges Frihsticksbuffet
e Vortrag von Dipl. Krduterpéddagogin Romana Marihart
zum Thema Frauvenkraufer

Auf Ever Kommen freuen sich die

SPO Frauen Altenberg bei Linz



thema

Mobiles Familiencoaching wird ausgebaut

Das im Jénner 2022 von der Kinder- und Jugendhilfe ins Leben gerufene mobile
Familiencoaching wurde so gut angenommen, dass es von der Pilotregion
Innviertel nun auch auf die Bezirke Eferding, Grieskirchen, Urfahr-Umgebung
und Perg ausgerollt wird. Die Leistungen in Form von Beratungshotline und
persénlichen Coachingterminen werden vom Diakonie Zentrum SpattstralBe

erbracht.

Ur viele Familien bedeutet es
Feine groBe Uberwindung, in Fa-

milienangelegenheiten externe
Hilfe in Anspruch zu nehmen. Diese
Hirde zu nehmen und einfach bei
der Hotline anzurufen, ist oft gar
nicht so einfach. Doch die Erfahrung
zeigt, wer sich einmal ,getraut™ hat,
der ruft gerne wieder an, weil die
Hilfe und Unterstitzung sehr schnell
und unkompliziert funktioniert. Ein
Anruf unter der Hotline 0800 700
734 genigt und schon kann die
Beratung starten.

Kostenlos und anonym: Hotline
0800 700 734

Unter der Hotline 0800 700 734 sind
kompetente Ansprechpartner:innen
am Montag, Mittwoch und Frei-
tag von 8:30 bis 13:00 Uhr und
am Dienstag und Donnerstag von
13:00 bis 17:30 Uhr erreichbar.
Die telefonische Sofort-Beratung
ist kostenfrei und anonym. Die
Beratung kommt auf Wunsch auch
zu den Familien nach Hause. Das
Angebot wird durch einen mobilen
Beratungsbus erganzt.

Unterstiitzung von auf3en

Das Familiencoaching wirkt unter-
stitzend und entlastend. Gemein-
sam werden Losungen gefunden,
wenn es um Streit oder Meinungs-
verschiedenheiten geht. Es gibt
Hilfe in Konflikt- und Krisensitua-
tionen, beim Umgang mit Medien
und Suchtverhalten, bei Erzie-
hungsfragen, Schulproblemen und
vielem mehr. Das Familiencoaching
ermutigt zu kleinen Schritten und
unterstlitzt in Alltagssituationen. Es
ersetzt keine Therapie und keinen
Arztbesuch. Das Familiencoaching
ist fur Familien kostenlos. Die Kos-
ten werden von der Kinder- und
Jugendhilfe des Landes Oberdster-
reich getragen.

Weitere Infos auch unter:
www.diakonie.at

Auch Familienheld:innen brauchen
hin und wieder Unterstiitzung

Das Mobile Familiencoaching hilft!

0800 700 734

Vertraulich und kostenlos.

Kinderschutz @

Diakonie &
Zenbrum
Spattstrafle

Telefonische Sofortberatung:
Mo, Mi, Fr von 8:30 bis 13:00 Uhr
Di und Do von 13:00 bis 17:30 Uhr
und personliche Vor-Ort-Beratung.

Manche Themen lassen sich persénlich leichter besprechen.

Zagern Sie nicht, uns zu kontaktieren, wenn es zu Hause nicht nund lauft.
Konflikt- und Krisensituationen

Erziehungs- oder Entwicklungsfragen
Schulprobleme
Erschéfpung, Uberforderung und vieles mehr

Mehr Informationen anling unter www.diakonie.at
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Gruner Fitmacher Shot

Zutaten: 4 Portionen Zubereitung:

50 g Vogerlsalat Vogerlsalat und Radieschen putzen, waschen
1 Radieschen und mit Joghurt, Milch und Nussol purieren.
100 ml Joghurt 1% Mit Gewlirzen abschmecken und geniel3en.
100 ml Milch

1 TL Nussél

Zitronensaft

Salz, Preffer & Der Drink kann auch mit Mineralwasser
Curry verdunnt werden. Je nach Geschmack

kann ein Schuss Tabascosauce fur
Scharfe sorgen

vy Eine gesunde Tagesstruktur mit gut gewahlten Pausen und Mahizeiten gehért zu den
“\«/~ Herausforderungen im Homeoffice. Die ausreichende Flissigkeitszufuhr bildet die
- Basis fur eine gute Konzentration- und Leistungsfahigkeit.

Weitere Rezepte sowie Infos
und Tipps finden Sie auf
www.gesundes-oberoesterreich.at

Nach jahrelanger Erfahrung
begleite ich Sie sehr gerne mit

Glelchgewicht zu kommen.

SEELENWEGE GEHEN

Jugendtaxi
pli i

Die neuen Jugendtaxigutscheine
fir 2023 sind am Gemeindeamt
Altenberg abholbereit.

Die Kriterien sind unverandert:
Die Gutscheine kdénnen von al-
len Personen zwischen 14 bis 26
Jahren mit Hauptwohnsitz in Al-
tenberg in Anspruch genommen
werden. Der Selbstbehalt ist bei
der Abholung zu bezahlen. Die
Gutscheine kénnen bei folgenden
Unternehmen eingelést werden:
Event Taxi Lengauer, Walter Rei-
sen, Taxi Rammerstorfer, Taxi
Kmieczyk.

Autorin: Daniela Gruber

Mag. Bernhard Achitz
Volksanwalt

Altes Rathaus Linz
Hauptplatz 1, 4041 Linz

25. April 2023, ab 09.30 Uhr

Anmeldung erforderlich:
0800 223 223-109 (k los) oder haft.gv.at




Liebe Altenberger und Altenbergerinnen!

lch darf mich kurz bei lhnen vorstellen. Mein Name ist Viktoria
Silber. Ich werde ab Mirz als freiberufliche Physiotherapeutin
in meiner Praxis in Altenberg tétig sein.

Als Physiotherapeutin unterstiitze ich Sie gerne auf dem Weg
zur kérperlichen Genesung und beim Wiedererlangen lhres
kdrperlichen Wohlbefindens. Bei jeder Behandlung steht die
Individualitit eines jeden Einzelnen im Mittelpunkt.

pr,
5 %‘-

Viktoria S“bEl’_ BSc. Fir Terminvereinbarungen bin ich gerne telefonisch oder per
E-Mail erreichbar. Meine Praxiszeiten sind immer montags

Wahltherapeutin fiir Physiotherapie
ganztigig und dienstagnachmittags.

<
Jeder Mensch

ist individuell Ich wiirde mich sehr freuen,
und so auch Sie bald in meiner Praxis begriiffen zu diirfen!

seine Behandlung!

N Wiirschendorf 15
ktoria.silber .at 7
B wvikteriasilber@gms.a ﬁ‘.l_‘]‘ 4203 Altenberg bei Linz %o 0677/ 612 898 05

S Fewen LTy

- T \ ' Altenberg
_Zuété'llimg: Samstag, 15. April 2023, VORMITTAGS

Anmeldung: bis Samstag, 08. April 2023 bei
Karin Grinninger"ABENDS ab 19:00 Uhr erreichbar
Tel. 0664/39 67 401 o Y
Mail: frauenaltenberg@gmx at

=i

A

" Das Team der Frau.en in der OOVP Altenberg
Jl;)ringt lhnen frischen Sand in lhre Sandkiste!



Arztlicher Wochenend-
und Feiertagsdienst

Bitte am Wochenende beim hausarztlichen Notdienst unter der Telefonnum-
mer 141 anrufen und erfragen, welcher Arzt sich gerade im Dienst befindet.

Telefonnummern der Arzte

Dr. Gabriel: 07235/63962
Dr. Kiblb6éck: 07230/7451

DDr. Pachinger und Dr. Reich: 07230/8008

Dr. Pum & Dr. Streibl: 07235/21922
Dr. Schuster-Zankl: 07235/63039

Termine der
Eltern-

Mutterberatung

4. Montag im Monat

22. Mai | 26. Juni | 24. Juli
August: Sommerpause!

25. September | 23. Oktober

27. November

e

kfb-Vortrag im Pfarrsaal - Julia Pichler, Check
your fashion

"Mein Traum wurde wahr, mit dem Motorrad
durch Stidamerika" - Reisebericht von Glinther

Friihjahrskonzert beim Wirt z" Bairing

Feuerloscheriiberpriifung in den FF Hausern
Altenberg und Oberbairing

Blihendes Altenberg - Schwerpunkt
Blumenwiese

Ostermalerei
Babytreff
Osternesterlsuchen

DaTanga

Treffen der Wir Gemeinsam-Nachbarschaftshilfe
mit Pflanzentausch

Informationsveranstatlung Einrichtung EEG
Frihstlckstreff

kfb-Teamsitzung

Bundesliga Heimspiel gegen SU ESV Seiwald
Edla

Sandkistenaktion
Vorstellgottesdienst der Firmlinge

Babymassage-Kurs Start 4er Block

Wahr oder falsch? Erndhrungsmythen
aufgedeckt

Lange Nacht der Bibliotheken

Hui statt Pfui - Flurreinigungsaktion

Wanderung mit Flurreinigung

Maibaumiibergabe an die Landeshauptstadt Linz
Nachtwanderung

Frihjahrswanderung

Florianimesse FF Altenberg unb FF Oberbairing
Babytreff

Frauenfriihstlick

Katholische
Frauenbewegung

Kulturverein Akzent

Musikverein

Marktgemeinde Altenberg

FPO-Ortsgruppe

Spiegeltreffpunkt
Zwergerlberg

Naturfreunde

Schuhplattlergruppe

WIR GEMEINSAM -
Nachbarschaftshilfe

Marktgemeinde Altenberg

Spiegeltreffpunkt
Zwergerlberg

Pfarre Altenberg

Sportunion DSG Altenberg
- Sektion Stocksport
Frauen in der OOVP
Altenberg

Pfarre Altenberg

Spiegeltreffpunkt
Zwergerlberg

Marktgemeinde Altenberg
Offentliche Bibliothek
Marktgemeinde Altenberg
Naturfreunde
Marktgemeinde Altenberg
Naturfreunde

Alpenverein

Spiegeltreffpunkt
Zwergerlberg

SPO-Ortsgruppe

29.03.2023 19:00
30.03.2023 19:30
31.03.2023 20:00
01.04.2023

01.04.2023 9:00-12:00

01.04.2023 9:00-11:00

06.04.2023 9:00-11:00
08.04.2023
09.04.2023
11.04.2023 19:30
12.04.2023 18:00

12.04.2023 9:00-11:00
12.04.2023
15.04.2023 16:00
15.04.2023
16.04.2023
18.04.2023 0:00-10:45
18.04.2023 19:30
21.04.2023
22.04.2023 07:30
22.04.2023
29.04.2023
30.04.2023
30.04.2023
30.04.2023
04.05.2023 9:00-11:00

06.05.2023 09:00

Pfarrsaal Altenberg
Pfarrsaal Altenberg

Wirt z “Bairing

Familie Seyr, Edt 1

Familientreff |
Bewegungsraum
Familientreff |
Bewegungsraum

Marktplatz Altenberg

Pfarrsaal Altenberg

Marktgemeindeamt
Altenberg bei Linz
Familientreff |
Bewegungsraum

Stockschiitzenhalle

Familientreff

Marktgemeindeamt
Altenberg bei Linz

Pfarrsaal Altenberg
Altenberg

Marktplatz Altenberg

Marktplatz Altenberg

Kirche Altenberg

Familientreff |
Bewegungsraum

Gasthaus Prangl



Familie Punzenberger

Mostkost Ortsbauernschaft 07.05.2023 Andrea und Gerald
Maiandacht der kfb mit anschl. Pfarre Altenberg 11.05.2023 19:00
Jahreshauptversammlung mit Vortrag

Muttertagsfeier Seniorenbund Seniorenbund 12.05.2023 14:00 Gasthaus Prangl
Familiengottesdienst - Muttertag Pfarre Altenberg 14.05.2023 09:30

Spiegeltreffpunkt 17.05.2023 9:00-11:00 Familientreff |

Frihstickstreff
Zwergerlberg Bewegungsraum

Erstkommunion/Pfarre Pfarre Altenberg 18.05.2023 09:30

,25 Jahre Kulturverein Akzent" mit . .
anschlieBendem Konzert der ,Quetschwork Kulturverein Akzent 19.05.2023 19:00 Gasthaus Prangl

Spiegeltreffpunkt Sport- und

Kofferraumflohmarkt 20.05.2023 8:00-11:00 .
Zwergerlberg Freizeitanlage

Blickwinkl Treffen Pfarre Altenberg 24.05.2023 19:00 Pfarrsaal Altenberg

»25 Jahre Kulturverein Akzent — Teil 2" mit . .

e e Kulturverein Akzent 26.05.2023 19:00 Gasthaus Prangl

Krauterwanderung mit anschlieBender Spiegeltreffpunkt

Verkostung Zwergerlberg 26.05.2023 5:00-17:30 Pfarrsaal Altenberg

Sportunion DSG Altenberg

Nachwuchs Pfingstcup 26.05. bis 28.05.2023 _ Sektion FuBball 26.05.2023

. . . Sportunion DSG Altenberg . .
Bundesliga Heimspiel gegen Esternberg ~ Sektion Stocksport 27.05.2023 16:00 Stockschitzenhalle
Pfingstmontag -Pfarrfirmung Pfarre Altenberg 29.05.2023 09:30
Ganztageswallfahrt der kfb+kmb Pfarre Altenberg 31.05.2023

Spiegeltreffpunkt Familientreff |

Babytreff 01.06.2023 9:00-11:00
Zwergerlberg Bewegungsraum
Jubelhochzeiten Pfarre Altenberg 04.06.2023
Volkswandertag Naturfreunde 04.06.2023
Treffen Traktorfans Oberbairing Traktorfans Oberbairing 07.06.2023 Wirt z " Bairing
kfb-Teamsitzung KNz g8 s 07.06.2023 19:00
Frauenbewegung
Altenberger Eventage Junge OVP Altenberg (JVP) 08.06.2023 Sport- und
Freizeitanlage
Bronze-CUP der Freiwilligen Feuerwehr FF Altenberg 09.06.2023 o Uk
Freizeitanlage
Familiengottesdienst - Vatertag Pfarre Altenberg 11.06.2023 09:30
Frithsttickstreff e GIIELTRE 14.06.2023 9:00-11:00 2milientreff |

Zwergerlberg Bewegungsraum

Sportunion DSG Altenberg 7 ¢ 5453 16:00 Stockschiitzenhalle
— Sektion Stocksport

Sonnwendfeuer Landjugend 17.06.2023

Bundesliga Heimspiel gegen Weiz Nord

Sonnwendfeuer der Tranktorfans am Hansn- Traktorfans Oberbairing 23.06.2023

Higel

Kindernachmittag SPO-Ortsgruppe 24.06.2023

4. Sternpllgerwanderung mit Tanz- und 24.06.2023 17:30

Feldfriichtemesse Brauchtumsgruppe

. . Sportunion DSG Altenberg Sport- und

Volleyballturnier 4er mixed — Sektion Volleyball 24.06.2023 Freizeitanlage

Frihschoppen FF Oberbairing FF Oberbairing 25.06.2023

Treffen der Wir Gemeinsam-Nachbarschaftshilfe WIR GEMEINSAN.I ) 29.06.2023 19:30 Pfarrsaal Altenberg
Nachbarschaftshilfe

Theaterstick Meineidbauer - Premiere Theatergruppe 30.06.2023 20:00 Katziaaastadl

Termine sind auch auf der Homepage www.altenberg.at ersichtlich
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